El amor visto a través de sus diversas aristas reflejadas en las artes y las
variantes propias de este sentimiento que culmina en el mas importante: el
amor a Dios.

I. Introduccién

Pues s¢i, el titulo es YY. No es
equivocacién del editor y mucho
menos pensar en la herejia de una
falla no detectada por nuestra co-
rrectora. ;/Entonces? Paso a acla-
rar el misterio. Coincidentemente,
esta letra es la inicial de dos temas
antolégicos del pentagrama dedi-
cados al amor: «Yolanda», de Pablo
Milanés; y «Yesterday», de la au-
toria de John Lennon y Paul Mec-
Cartney, los cuales resultan muy
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Por JESUS MESA ORAMAS

apropiadas para traer a colacion
una fecha significativa: el 14 de fe-
brero, Festividad de San Valentin,
cuando se celebra el Dia del Amor.
En otros paises también coincide
con el Dia la Amistad.

Sin embargo, en la practica, a
esta celebracién se contraponen
las manifestaciones de la vida
cotidiana a escala planetaria con
actividades contrarias al amor,
que demandan como antidoto su
siembra por doquier y, con ello,
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evitar que se conviertan en abis-
mos y brechas que separen a las
personas.

Una vez presentado el tema, no
resulta ocioso resaltar que abor-
darlo constituye un gran reto para
cualquier autor, dada la cantidad
y elevada calidad de lo ya publi-
cado, aunque la orientacién de la
amplia mayoria es hacia los mati-
ces de la relaciéon de pareja. Como
telén de fondo hay otros aspectos
que regulan sus acciones, consti-
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tuye una oportunidad para acome-
ter la tarea —quien no se arries-
ga, ni gana ni pierde— desde la
perspectiva inversa: a partir de la
presencia universal, evaluar el im-
pacto de los factores del entorno. Y
como el amor no requiere de mas
presentaciéon, he aqui el resultado.

II. Bueno, ,y qué es el amor?

La respuesta a la interrogante
anterior se las trae y por ello el pri-
mer referente es el diccionario, ese
amigo inseparable de los escrito-
res, donde se expresa que el amor
es: «..sentimiento que inclina a
hacer lo que le place... esmero,
interés... sentimiento apasionado
hacia una persona del otro sexo».

({Qué le parece? El sentimiento
por el sexo opuesto se queda sin
medallas (cuarto lugar). A prime-
ra vista puede parecer paraddjico,
pera esta se desvanece si se ana-
liza lo siguiente: para que la re-
lacién de pareja sea exitosa debe
constituir algo que proporcione
placer por estar con alguien, que
a su vez requiere del esfuerzo y la
dedicacién de ambos para su per-
manencia, es decir, estos aspectos
constituyen requisitos sine qua
non.

Sin embargo, el Larousse no
termina ahi y pasa a describir dos
manifestaciones que caracteri-
zan a quien las profesa: «el amor
platbnico, que consiste un amor

espiritual sin que medie interés
alguno» y el «kamor propio, definido
como la inmoderada estimacion de
si mismo».

Continuando en la linea de los
conceptos, desde el punto de vista
tedrico, es posible identificar otros
muchos comportamientos, pero a
los efectos del alcance de este tra-
bajo de evaluar el impacto del bi-
nomio amor-desamor, resultan su-
ficientemente ilustrativos® los ar-
quetipos siguientes: el amor «si»,
que se da o se recibe si se cumple
una condicién (si te portas bien);
el amor «por», cuando se ama a al-
guien por algo que tiene o hace (se
ama a una persona por el color de
Sus 0j0os 0 a un poeta por ese des-
empeno) y el amor «y punto», que
puede identificar las limitaciones
del otro, pero las acepta sin exigir
nada a cambio. Este es el verda-
dero amor, que San Pablo describe
en la Primera Carta a los Corin-
tios (1Cor 13,4-7).

Sin embargo, es facil darse
cuenta que estos tres ultimos tie-
nen un alcance restringido: solo
incluye la visiéon del amor desde la
perspectiva hacia el otro, pero deja
un vacio en el caso de las conduc-
tas asociadas al que lo «profesa»,
en particular aquellas manifesta-
ciones que constituyen una abe-
rracién del amor, cuyos ejemplos
posteriores dejaran claro su pre-
sencia e impacto.

Primera Carta a los Corintios

El amor es paciente, servicial y sin envidia,
no quiere aparentar ni se hace el importante.
No actia con bajeza, ni busca su propio interés.
El amor no se deja llevar por la ira,
sino que olvida las ofensas y perdona.
Nunca se alegra de algo injusto
y siempre le agrada la verdad.

El amor disculpa todo, todo lo cree,
todo lo espera y todo lo soporta

San Pablo
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III. E1 amor
puede hacer a
un perro ladrar
en verso: John
Fletcher?

El anterior
epigrafe pudiera
hacer pensar a muchos en el lla-
mado mejor amigo del hombre, el
perro o cualquier otra mascota que
ofrezca su amor; muy recomenda-
das para los ancianos en especial,
si viven solos. Y es una variante de
brindar amor.

Como violetas

Han crecido violetas aqui.
Mas no tienen color para mi.
Esa dulce ternura que tu,
Llevabas en tus ojos,

No existe, mas.

Proseguimos con el tema des-
pués de esta digresiéon. Una vez
presentados los elementos tedricos
basicos, es posible dar luz verde a
la frase anterior, que anticipa la
presencia del amor en todas las
esferas y formas del desempenio de
la actividad humana cotidiana; y
para entrar en materia, por respe-
to al titulo, le corresponde a la mu-
sica. Comienzo con un fragmento
muy sugerente: «/un jardinero de
amor/siembra una flor y se va/otro
viene la cultiva/de cual de los dos
sera». En el texto anterior subya-
cen varios elementos relativos al
amor: la espontaneidad, rasgo ti-
pico de su expresién genuina; el
olvido, que puede aparecer cuando
se cree que ha existido el amor y
en realidad han sido otros los mo-
tivos del comienzo de la relacidn;
y, por qué no, un tercer aspecto de
corte mas filosofico, al solicitar la
respuesta acerca de cual es el due-
no, es decir, cudl es el verdadero
amor.

Retornando al 1inicio, a las
melodias mencionadas en la in-
troduccién, pueden adicionarse
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muchas otras que
recogen diversos
matices de las eta-
pas de la relacién
de pareja, tales
como el disfrute
de una caricia, la pérdida del ser
amado o la belleza fisica. Vienen
a la mente «Contigo en la distan-
cia»; «Te espero en la eternidad»;
«Madrigal»; la inolvidable «Dami-
sela encantadora», de Ernesto Le-
cuona, en la inconfundible voz de
Esther Borja, o aquellas composi-
ciones de la década del cincuenta
del siglo XX, que los méas antiguos
conocemos y denominamos «musi-
ca de victrola», donde descollaron
Orlando Contreras, Nico Membie-
la, y Blanca Rosa Gil, entre otros y
se centraban en el tema del amor
perdido y sacaban las lagrimas a
los hombres de aquel entonces.

Tampoco escapan a este re-
cuento melodias cuya version
instrumental las convierten en
verdaderos poemas sinfénicos:
«Cuando te beso» o «Abril 21» al
estilo de Raul di Blasio, conoci-
do como el «Piano de América»;
«Cuando me dices que me amas»,
salida de la guitarra de Francis
Goya; «Por siempre enamorado» y
«Amor, excisame», con el timbre
caracteristico del saxo de Kenny G
y Fausto Pappetti, respectivamen-
te; también «La ternura» interpre-
tada por el tecladista suizo Alain
Morisod. La lista anterior puede
extenderse si se pasa a la cine-
matografia, donde se encuentran
temas igualmente antoldgicos de
factura romantica: el conocidisimo
de esa joya cinematografica que es
«Casablanca», u otros como «Ve-
rano de amor», «Tres monedas en
la fuente» y las bandas sonoras de
«La Bella y la Bestia», «Titanic» y
«Cita en el pasado».

Luego, la siguiente frase: «el
trabajo lo puso Dios como casti-
go» sirve para introducir otra ma-
nifestacién: la del amor: hacia el
trabajo, vertiente poco abordada,
por lo cual requiere de una ex-
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tensién mayor. Y para no perder
la costumbre comienzo con una
interrogante: jqué impacto tiene
para el individuo desempenar un
trabajo por el cual no siente amor,
si a éste, entre transportacién y
duracién de la jornada laboral, le
debe dedicar la mitad, o mas de la
duracion del dia?

La respuesta es obvia. Hacer
una labor profesandole amor nos
hace sentirnos realizados, nos
proporciona felicidad, nos apar-
ta de la mediocridad y la desidia
hacia lo mal hecho, al tiempo que
nos reduce el estrés de ir a diario
hacia algo que, como minimo, no
nos gusta ni nos interesa. Para
ilustrar lo anterior puede anadir-
se la siguiente pincelada, en este
caso asociada a los que ejercen
la profesién —sistematicamente o
no— de la comunicaciéon. Aqui se
adiciona al oficio de transmitir con
claridad el mensaje, la responsabi-
lidad de abordar temas y exponer
ideas de las cuales se esta conven-
cido; pues, aunque estén grama-
ticalmente impecables, de alguna
forma trasciende a los lectores la
sensaciéon de falsedad y se senti-
ran enganados, sentimientos am-
bos totalmente alejados del amor
expresado, en este caso con la en-
trega al trabajo.,

Ahora, preguntara usted, /no
siempre es posible encontrar una
oferta que cumpla con todos los re-
quisitos para lograr este objetivo?
Respuesta: un contundente Siii,
acompanado de una precision: la
aceptacion de la afirmacién ante-
rior NO tiene como solucién aplicar
el mandamiento de los vagos: «el
trabajo es sagrado, no lo toques»,
que refuta lapidariamente «el ocio
mata». Un excelente epilogo para
este asunto se encuentra en las
frases de Tomas Alba Edison: «El
genio es un 99% de trabajo, 1% de
inspiraciéon» y de San Juan Pablo
II: «mediante el trabajo el hombre
no sélo transforma la Naturaleza
adaptandola a las propias necesi-
dades, sino que se realiza a si mis-

mo como hombre, es més, en cierto
sentido, se hace mas hombre».

No obstante, por aquello de
que blanco y negro no: también
es posible un categérico No... que
corresponde a la siguiente consi-
deracion. Existen coyunturas don-
de el criterio de decisién ;6ptimo?
expresado en el parrafo anterior
puede cambiarse, pero siempre
trabajar desde la 6ptica de que esa
alternativa sea temporal.

Oda al Niagara (fragmento)

Mas ;qué en ti busca mi
anhelante vista
con inquieto afanar? ;Por qué
no miro
Alrededor de tu caverna inmensa
Las Palmas... jay! Las palmas
deliciosas
Que en las llanuras de mi
ardiente patria
Nacen del sol a la sonrisa y
crecen,
Y al soplo de las brisas del
Océano
Bajo el cielo purisimo se mecen

José Maria Heredia

Para continuar en la esfera del
arte corresponde el turno a la poe-
sia, donde la relaciéon de autores
que podrian mencionarse resulta
extensa. Baste traer a colacién los
nombres de Pablo Neruda, Gabrie-
la Mistral, Rubén Dario y Gustavo
Adolfo Bécquer. Este tultimo, en
sus Rimas recoge diversos mo-
mentos por los que atraviesan las
parejas durante su relacién cuan-
do falta el perdén o el dolor de la
separacidn; pero que siempre tie-
nen como fuente de inspiracién la
nota sincera del amor. O el caso de
nuestra Tula, Gertrudis Gémez de
Avellaneda, capaz de manifestar
su amor a la naturaleza a través
de un poema dedicado a las mari-
posas o transitar hacia la elabora-
cién de un extenso Devocionario?,
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que la convierte en «espejo de la
religiosidad de la época»*.

La poesia no escapa al tema del
patriotismo y el amor al terrufio,
pues como dice Séneca: «Nadie
ama a su Patria porque es grande,
sino porque es suya». Aqui puede
mencionarse un José Maria Here-
dia, quien en su «Oda al Niagara»
refleja con gran lirismo su afio-
ranza y amor por la tierra natal
al crear las palmas como simbolo
de cubania; Bonifacio Byrne, au-
tor al que se referencia reiterada-
mente por su poema a la bandera
0, «Soy cubano», del poeta villa-
clareiio Manuel Serafin Pichardo®
que manifiesta el amor a su pais
con una descripcién completa del
guajiro de su época. Aqui vale un
paréntesis musical que se mueve
también en la cuerda del amor pa-
trio: la melodia «En opuestas re-
giones»; en ella se rinde tributo a
dos héroes cubanos: al orador y al
combatiente, a partir de la oposi-
cién de sus lugares de nacimiento
y muerte, recogido en el siguiente
fragmento: /...el Apdstol de Cuba/
el verbo elocuente/ en la inmensa
Habana/ fue donde nacié/ el genio
guerrero, Maceo, en Oriente/ alla
en Punta Brava perdi6 su existen-
cia/ Marti en Dos Rios de cara al
sol/.

Siguiendo en el mundo de las
artes, la pintura también se hace
eco del amor en sus diversas ma-
nifestaciones: el filial a través de
los cuadros «LLa Virgen con el Nifo
» de Luis de Morales® o en la «Vir-
gen con el Nifio entre San Fran-
cisco y San Liberal» de Giorgione’;
la ayuda al préjimo en los lienzos
«La caridad de San Lorenzo» de
Bernardo Strozzi® y el «Nino Jestus
reparte panes a los peregrinos» de
Murillo® y el ambiente de amor
familiar en la «Sagrada Familia
con el pajarito», del mismo artista,
donde se recrea a los padres que
contemplan al nino divertirse con
el perro y el pajarito.

Otra vertiente del amor se en-
cuentra en los testimonios desti-
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nados a comunicarlo y perpetuar-
lo. Aqui se puede citar el mausoleo
Taj Mahal mandado a construir
por el Sha Jahan en 1631, cerca
de Agra, en la India, a la memoria
de esposa, Arjumand Banu Bega-
ra, fallecida durante el parto. Esta
obra recoge el legado del esplendor
mogol y cuya construccién demord
20 afos al tiempo que requiri del
trabajo de mas de 20 mil obreros.
O los Jardines Colgantes de Ba-
bilonia, construido en el afno 600
a. c. por el Rey Nabucodonosor 1II
como regalo a su esposa Amytis,
para demostrarle su amor y re-
cordarle las montanas de su tie-
rra, muy diferentes a las llanuras
de Babilonia. Ambos, més alla de
mitos, leyendas o realidad, cons-
tituyen un mensaje de amor que
llega desde la antigiiedad y que
hoy dia se agradece, sobre todo al
primero, porque permite apreciar
su majestuosidad y respirar el am-
biente que lo rodea. No obstante,
ambos requieren de una precision.
Si bien son obras dedicadas por y
para el amor, se originan desde la
perspectiva del poder y la riqueza,
elementos ajenos a este.

Pasando al campo de las letras,
un colofén oportuno puede ser La
segunda variante, novela corta de
Daniel Granin'®, autor poco cono-
cido en Cuba, donde se narra como
el protagonista, durante la reali-
zacién de su doctorado, descubre
la tesis desconocida de un estu-
diante fallecido durante la IT Gue-
rra Mundial con su mismo tema y
soluciones. Ante diferentes alter-
nativas, entre ellas la de utilizar
esos resultados en beneficio pro-
pio, opta por la honestidad y ética
profesional, por amor al trabajo y
el respeto al otro.

IV. (La cara oculta de la
Luna?

Los ejemplos anteriores ratifi-
can la presencia del amor en todo
el universo social, pero a ello se
oponen otros casos, también dise-
minados en el panorama humano;
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que constituyen la
cara opuesta de la
Luna, la que cobi-
ja en las noches a
los enamorados.

Un cambio ra-
dical del enfoque sostenido hasta
el momento: la leyenda de la Man-
zana de la Discordia, procedente
de la mitologia griega que, por la
referencia a la fruta parece agra-
dable, pero cuyas consecuencias,
por su caracter ilustrativo, merece
el resumen siguiente.

Sucede que Zeus arroja del
Olimpo a Eris, la Diosa de la Dis-
cordia, razén por la que no es in-
vitada a la boda del rey y mortal
Peleo con Thetis, la diosa del mar.
Como venganza, Eris se apare-
ce para arrojar en el festin una
manzana con la inscripcién: «A
la m4s hermosa» que rueda hasta
los pies de tres diosas: Afrodita'l,
Palas Atenea!? y Hera®® . Ellas se
disputan el premio, lo que suscita
un juicio, del que encargan al jo-
ven Paris, segundo hijo de Priamo,
Rey de Troya. Cada una trata de
sobornarlo: Atenea, ofrece la sabi-
duria; Hera, el poder; y Afrodita,
el amor de la mujer mas hermosa.
Pues Paris se decidi6 por Afrodita
—qué raro— recibiendo en compen-
sacién, tiempo después, el amor
de Helena. Hasta aqui la leyenda,
pero veamos cOmo sigue.

Resulta que Helena era, nada
mas y nada menos, que la esposa
del rey griego Menelao y, por tan-
to, Paris tuvo que ;raptarla? para
llevarla a Troya, lo cual desenca-
dend una guerra entre griegos y
troyanos que duré 10 anos, reco-
gida en el poema épico la Iliada,
de Homero'. En este caso preva-
lece el sentimiento de venganza y
el criterio de selecciéon de pareja
atendiendo a la hermosura fisica,
en desconocimiento de que «la be-
lleza que atrae, rara vez es la que
enamora» lo que trae como conse-
cuencia la conocida guerra. Y esta,
al igual que todas, posee impactos
adversos harto conocidos. En la
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plastica, uno de
los mejores expo-
nentes del tema
es el «Guernica»
de Pablo Picas-
so®. Una antite-
sis del amor es la traicién, muy
bien reflejada en la talla «El beso
de Judas» de Salzillo'.

Por suerte, de nuevo blanco y
negro no; y el asunto no termina
ahi, cuando toma un segundo aire
con las peripecias y los obstacu-
los que debi6 vencer durante los
20 afios que demor6 el viaje de
retorno a su tierra del jefe griego
Ulises, recogida en la Odisea. Y
con ella se manifiesta la fidelidad
del amor, en este caso, la esposa
Penélope. Ella, para demorar las
exigencias de un segundo matri-
monio, con la fe en que su esposo
aun vivia, promete hacerlo cuando
termina su tejido. El ardid le da
resultado porque destejia de noche
lo tejido de dia, hasta que al fin lle-
ga el anhelado esposo.

Rima 54

Si de nuestros agravios en
un libro
Se escribiese la historia,
Y borrase en nuestras almas
cuanto
Se borrase en sus hojas,

Te quiero tanto atin, dejé en
mi pecho
Tu amor huellas tan
hondas,
Que sélo con que ta
borrases una,
ilas borraba yo todas!

Gustavo Adolfo Bécquer

Del mundo de las letras no
pueden dejar de mencionarse dos
obras clasicas de William Shakes-
peare!”: Otelo, donde el jexceso?
de amor convertido en malsana
posesion, provoca celos de magni-
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tudes desproporcionadas; y Romeo
y Julieta simbolo del amor por
oposiciones injustificadas de las
familias; para finalizar con un tar-
dio perdén. La reconciliacién tiene
como grandeza, que sin olvidar el
pasado —quien no conoce la histo-
ria esta condenado a repetirla— es
posible vivir en perdén sanador
para el que lo recibe y para el que
lo otorga.

Estos no son casos aislados.
También conductas en esa linea,
con ribetes igualmente dramati-
cos, aparecen en un género que a
primera vista puede parecer muy
distante a ellas: las novelas de
aventuras. El primero: Veinte mil
leguas de viaje submarino, de Ju-
lio Verne'8, donde la descripcién
del «apacible» mundo subacuético
sirve de ambiente para desenca-
denar el odio del Capitan Nemo,
al que se contrapone el profundo
amor a su trabajo como bidlogo
marino del profesor Pedro Aronax,
su companero temporal de viaje,
por accidente. Otro ejemplo litera-
rio es El Conde de Montecristo, de
Alejandro Dumas?®, donde la envi-
dia conduce a la injusticia que lle-
va a la venganza. Tampoco la cine-
matografia escapa a este flagelo.
El excelente guién y banda sonora
de la pelicula Fantasma, donde se
entrelazan la envidia, la venganza
y la muerte.

No obstante, las muestras de
ficcion anteriormente citadas de
casos de amor-desamor, por el al-
cance y la fuerza del amor es po-
sible ratificar que «el amor es la
fuerza que mueve a la Tierra» y,
para despejar toda duda, se relata
una breve historia capaz de borrar
el sabor amargo de las anteriores:

Un anciano llega a la consul-
ta de urgencia para ser atendido
de la herida provocada por una
caida. Durante la cura, este se
muestra impaciente; y ante la in-
terrogante del galeno al respecto,
le contesta: es que voy a desayunar
con mi esposa y se me hace tarde.
A lo que el médico agrega, claro,
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ella lo esta esperando. La réplica
del paciente lo sorprende: no, ella
no me reconoce; hace varios anos
que se encuentra interna en un
hogar, pues padece de Alzheimer.
El médico entonces interroga, ;si
ella no lo conoce, por qué se apura?
Respuesta lapidaria: porque ella
no sabe quién soy yo, pero yo si sé
quién es ella.

Rima 81

Podra nublarse el sol
eternamente;

Podra secarse en un
Instante el mar;
Podra romperse el eje de la
Tierra
Como un débil cristal.

iTodo sucedera! Podra la
muerte
Cubrirme con su funebre
crespon,;
Pero jamas en mi podra
apagarse
La llama de tu amor.

Gustavo Adolfo Bécquer

V. La tempestad pasa, el
amor verdadero perdura

Nadie pone en duda que el in-
vento de la rueda constituyo, en
su momento, uno de los grandes
avances de la Humanidad, a par-
tir de la amplia gama de beneficios
que se obtienen de su empleo en la
vida cotidiana.

Sin embargo, existen algunos
«detalles» que habitualmente se
pasan por alto. El primero es que
el sentido del movimiento del pun-
to que se encuentra justamente en
contacto con la superficie por don-
de se desplaza la rueda (punto P
de la figura 1), contrariamente a lo
esperado, se mueve exactamente
en el sentido opuesto al movimien-
to de esta, es decir, hacia atras.

Este hecho pone de manifies-
to una gran leccién: «jdurante el
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avance de un con-
junto puede haber
elementos de este
que retrocedan!».

Bueno jy a qué
viene esto, sl se
esta hablando del
amor? Pues la referencia a este
asunto tiene como objetivo resal-
tar un aspecto presente en todas
las manifestaciones del amor: «que
no es un camino recto hacia ade-
lante, sino que se encuentra sujeto
a retrocesos cuyo enfrentamiento
exitoso demanda de esfuerzo y de-
dicacién de todos sistemdaticamen-
te». Dicho de otra forma: «el amor
no es algo hecho, y ya, sino algo
que se construye con el esfuerzo
cotidiano», o mejor, al estilo cri-
tico de Jacinto Benavente®: «los
amores son como los nifios recién
nacidos; hasta que no lloran, no se
sabe si1 viven».

Figura 1. Movimiento de una rueda.

]]DSII.CII.E-III]. posicion
al inicio fiempo
desoués

Fuente: Elaboracion propia.

VI. Para recoger amor, hay
que sembrar amor

El tema que sigue es contro-
versial, dada la multiplicidad de
matices y factibilidad de multiples
enfoques procedentes de diversas
disciplinas, la cual puede requerir
de varios libreros. Por tanto, aqui
solo se realiza un acercamiento
desde el punto de vista de su rela-
cién con el amor, dejando el resto a
los especialistas correspondientes:
me refiero a la culpa.

Llegado a este punto se repite
la interrogante formulada varios
parrafos atras: jqué tiene que ver
la culpa con el amor? Pues mu-
cho, ya que esta presente en este.
Para entenderlo se requiere de un
modelo simple, figura 2, donde se
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Figura 1. Representacion esquematica de la aparicion de la culpa.

Satisfaccion
| Aecibnlf—y  |TITTTTTTT .
Indiferencia
" Ll ] | emmmeeea o
: Resultado —» >
B Disgusto
| | Accionn :
Culpa
——————— -

Fuente: Elaboracion propia.

recoge de manera esquematica la
cadena de todo desempeno: a par-
tir de las acciones que se realizan
se llega a un resultado, que a su
vez evoca en el individuo algtn
sentimiento (satisfaccion, indife-
rencia, disgusto, culpa, entre otros
muchos), y que se convierte en mo-
dulador de su conducta posterior.
Dicho lo anterior, solo queda
por responder, /jpor qué se mani-
fiesta la culpa? En la practica pue-
den ser diversas las causas, pero
una de sus vertientes es como res-
puesta a un resultado que provie-
ne de una falla en la presencia del
amor al llevar a cabo una accion.
Sirva el siguiente caso como ejem-
plo. Suponga que una persona so-
licita a otra que ponga en la misa
intenciones para la mejora de su
salud y que la misma lo deja para
«después». Pero, si antes del «des-
pués», esa persona es llamada a
la presencia del Sefior, aqui salta
la culpa. La moraleja, desde esta
perspectiva de analisis, es que la
culpa aparece como respuesta a
una manifestacion de desamor; es
decir, es amor desde la perspecti-
va del dolor por haber cometido el
error de no profesarlo. El ejemplo
es crudo y extremo, pero el impac-
to de la culpa en la estabilidad
emocional de las personas es ma-
yor. De ahi la alerta para activar
el chequeo constante de la conti-
nuidad en la entrega de amor.
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VII. La fe si no se demuestra
por la manera de actuar esta
muerta, (St 2, 17)

Las manifestaciones del amor
relacionadas anteriormente tie-
nen como asignatura pendiente
la cara del amor vista desde la fe
cristiana, cuyo hilo conductor se
encuentra precisamente en este.
Lo invito a este recorrido.

Si bien algunos textos del Anti-
guo Testamento expresan la idea
de un Dios castigador, desde el
Génesis estd presente su amor a
la Humanidad (Ge 2, 18, 21-23):
«no es bueno que hombre esté solo.
Haré, pues, un ser semejante a él
para que lo ayude», y que se re-
fuerza a través de la palabra de
Dios revelada en los Evangelios
siguientes. Empecemos por Mar-
cos (Mc 12, 30-31): «Al Seror, tu
Dios, amaréas con todo tu corazoén,
con toda tu alma, con toda tu in-
teligencia y con todas tus fuerzas.
Y después viene este otro, x<ama a
tu préjimo como a ti mismo». No
hay ninguno mas importante que
este. Es decir, Jests resume en el
amor los Diez Mandamientos del
Antiguo Testamento. Pasando a
Mateo, encontramos un comple-
mento de lo anterior en (Mt 5, 44):
«amen a sus enemigos y recen por
sus perseguidores», que Lucas am-
plia (Lc 6, 31-35) cuando expresa:
«traten a los demés como quieren
que los traten a ustedes. Porque
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si ustedes aman a
los que los aman,
(qué mérito tie-
nen? Hasta los
malos aman a los
que los aman. Y
si hacen el bien a
los que les hacen bien, ;qué méri-
to tienen? También los pecadores
obran asi... amen a sus enemigos,
hagan el bien y presten sin espe-
rar nada a cambio».

Asimismo, no sélo los Evan-
gelios son portadores del amor al
préjimo. También San Pablo, en
sus Cartas lo coloca en un lugar
preferente. Tal es el caso de su
Carta los Efesios (Ef 4, 3) donde
indica «mantengan entre ustedes
lazos de paz y permanezcan uni-
dos en el mismo espiritu», que se
refuerza con lo expresado en su
primera Carta a los Corintios (1
Co 13, 1), donde con ribetes poéti-
cos sentencia «si yo hablara todas
las lenguas de los hombres y de los
angeles y me faltara el amor, no
seria més que bronce que resuena
y campana que toca».

A los contenidos anteriores,
pueden adicionarse los siguien-
tes: «Con el amor no se hace nin-
gun dano al préjimo. Por esto en

el amor cabe toda la ley» (Rom 13,
10); «... ahora tenemos la fe, la es-
peranza y el amor. Las tres. Pero
el mayor de las tres es el amor», (1
Co 13, 13) y «... con amor auténti-
co creceremos de todas las mane-
ras hacia aquel que es la cabeza,
Cristo» (Ef 4, 15). El tema vuelve
a la palestra, ahora muy cercano a
los cubanos en el discurso de la ce-
remonia de bienvenida?' en el ae-
ropuerto José Marti, del entonces
Papa Juan Pablo II, hoy santifica-
do, cuando expresé: «Vengo como
peregrino del amor».

Como sustento de lo dicho, en
la practica pueden adicionarse dos
hechos relevantes de la vida cris-
tiana: La Navidad y la Pascua. En
el caso de la Navidad, la presencia
del amor se revela en el Evange-
lio de Lucas (Lu 2, 1-20) donde se
relatan los antecedentes y hechos
relativos al Nacimiento de Jesus;
y en la Carta de San Pablo a los
Gélatas (Ga 4, 4-5): «Dios envib a
su Hijo, que nacié de una mujer,
sometido a la ley de Moisés, para
dar libertad a los que estabamos
bajo esa ley, para que Dios nos re-
cibiera como a hijos».

Un primer aviso de esta deci-
siébn de amor aparece en el Hijo

Devocion al dulce nombre de Jesus

Es grato al caminante en noche fria
La alegre llama del hogar caliente;
Grata al que corre bajo sol ardiente
La fresca sombra de arboleda umbria;
Grato, como dulcisima armonia,
Para el sediento el ruido de la fuente;
Y grato respirar en libre ambiente
Para quién sale de mazmorra impia.
Es grato, en fin, la lluvia al campesino;
Grato al guerrero belicosa fama;

Y grato el natal suelo al peregrino;
Pero mas que aire, sombra, fuente, llama,
Lluvia, patria, laurel, jJests divino!
Tu nombre es grato al corazon que te ama.

Gertrudis Gomez de Avellaneda
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llega a este mundo en un doble
ejemplo de humildad: iguala a Je-
sus a nosotros en todo, menos en
el pecado. Nace en un establo, un
pesebre de paja le sirve de cuna.
Lo que sera retomado por Jesus
durante su entrada triunfal en Je-
rusalén sobre un asno, en vez de
un caballo que seria signo de dis-
tincién y victoria para su época.

También esta el hecho que, al
ser Jesus hermano de nosotros,
se ratifica ademaés la condicién de
Dios, de Padre, al ensefiarnos Ella
oracién del Padre Nuestro.

En este punto es posible formu-
lar la interrogante: ;habra queri-
do Dios con esta seleccién expre-
sarnos de manera clara el decisi-
vo impacto de la Familia para la
Humanidad, al colocar en primer
plano la familia en la sociedad, ya
que esa institucién es la escogida
como depositaria de su Hijo?

Para esta no tengo respuesta,
pero si una acotaciéon indispensa-
ble. Y es que la manida frase «la
familia es la célula basica de la so-
ciedad», significa varias cosas. Pri-
mero, que en ellas se inculcan los
valores a las nuevas generaciones;
sobre todo a través de los ejemplos
que emanan de los adultos; y en
segundo, constituye el motor de la
economia, pues los hogares son los
que generan, en ultima instancia,
la demanda social. Es sabido que
las empresas y entidades de servi-
cios, ya sean nacionales o foraneas,
crean lo que se demanda por los
hogares. Como consecuencia, esta
organizacion social se convierte en
la réplica mas pequenia posible de
toda la sociedad, es decir, ella es
la representacién completa de la
sociedad. Por tanto, toda decisién
de transformacion de la sociedad
debe evaluarse a escala de la fa-
milia, pues que NO funcione alli,
TAMPOCO rendira dividendos
en dimensiones superiores. De ahi
la necesidad de fortalecer el papel
de la familia en la sociedad.

En correspondencia con lo an-
terior, ese tema cobra cuerpo nue-
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vamente en la ho-
milia de San Juan
Pablo II en la misa
dedicada a la fami-
lia en la provincia
de Santa Clara*
cuando  expreso:
«La familia, la escuela y la Igle-
sia deben formar una comunidad
educativa donde los hijos de Cuba
puedan crecer en humanidad...
Con su unién fiel y perseverante,
los esposos contribuyen al bien de
la institucién familiar y manifies-
tan que el hombre y la mujer tie-
nen la capacidad de darse siempre
el uno al otro, sin que la donacién
voluntaria y perenne anule la li-
bertad, porque en el matrimonio
cada personalidad debe perma-
necer inalterada y desarrollar la
gran ley del amor: darse el uno
al otro para entregarse juntos a
la tarea que Dios le encomienda»,
propuesta reafirmada por el Papa
Francisco al senalar: «Tener un lu-
gar a donde ir, se llama Hogar; te-
ner una persona a quien llamar, se
llama Familia y tener ambas cosas
se llama Bendicién».

Las manifestaciones de amor
no terminan ahi, pues también se
encuentran en el Via Crucis, re-
cogido en el sufrimiento de Maria
al ver a Jesus; la compasiéon como
muestra de amor al préjimo y, es-
pecialmente, el manifestado por
Jestus hacia nosotros, al asumir
ese martirio en aras de la salva-
ci6on humana. No hay mejor ejem-
plo que el de Maria para mostrar
el amor materno, «porque una
madre no se cansa nunca de espe-
rar». Y cudntas no hay en nuestro
entorno que sienten la ausencia o
abandono del hijo por diferentes
motivos. Es un amor perdurable,
que perdona siempre. Cuando es a
la inversa, es al hijo a quien le fal-
ta la madre, queda el consuelo de
tener la Madre de todos: la Virgen
Maria.

Por tanto, del Via Crucis pue-
den derivarse diferentes lecciones
de amor: la convocatoria a meditar
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en quienes cargan una Cruz mas
pesada a la nuestra. Realizar una
retrospectiva para preguntarnos
s1 nos hemos «hecho los suecos»,
cuando actitudes de ese tipo le cla-
van a Jesus lanzas en el costado
o le anaden espinas a su corona;
o hacemos diferencias de tales
desempenos, y emulamos a la Ve-
rénica, al Cirineo y a Maria, que
conducen al final, como en el Via
Crucis, a que resucitemos.

Al poner la cabeza en la almo-
hada, es el momento adecuado
para «metabolizar» lo recogido en
Mateo (Mt 25, 35-36, 40): «Pues
tuve hambre, y ustedes me dieron
de comer; tuve sed y me dieron de
beber; anduve como forastero y me
dieron alojamiento. Me falté ropa
y ustedes me la dieron; estuve en-
fermo, y me visitaron; estuve en
la carcel y vinieron a verme... Les
aseguro que todo lo que hicieron
por uno de estos hermanos mios
mas humildes, por mi mismo lo hi-
cieron». Y el Papa Francisco con-
solida: «Hay toda una Humanidad
que espera: personas que han per-
dido toda esperanza, familias en
dificultad, nifios abandonados, j6-
venes sin futuro alguno, enfermos
y ancianos abandonados, ricos
hartos de bienes y con el corazén
vacio... no os repleguéis en voso-
tros mismos, no os quedéis pen-
sando en vuestros problemas...
Encontraréis la vida dando vida,
la esperanza dando esperanza, el
amor, amando»?, El Santo Padre
nos propone amor como el balsa-
mo que se requiere a diario en la
sociedad, en muchas familias y
personas para enfrentar sus difi-
cultades, cuya mas alta dimensién
se alcanza cuando el «cristiano»
hace acto de presencia ante esas
situaciones.

San Pablo también senala
como un sentimiento tan noble
puede distorsionarse cuando en la
Segunda Carta a Timoteo (2 Tm 6,
10) expresa que «estd comprobado
que la raiz de todos los males es
el amor al dinero. Por entregarse a

él, algunos se han extraviado de la
fe y se han torturado a si mismos
con un sinnimero de tormentos».
Silo duda, lea el cuadro.

Si fio, pierdo lo mio.
Si doy, a la ruina voy.
Si presto, al cobrar molesto.
Por eso, en el dia de hoy:
ni fio, ni doy, ni presto.

VIII. Frustraciones de este
gacetillero

Si usted ha llegado hasta aqui,
es logico que decida llegar al final,
mas ahora tiene el incentivo adi-
cional de conocer «el chisme». Pero
debo comenzar siendo honesto y
pedirle que sea magnanimo, tal
como el editor al publicar las si-
guientes lineas.

En una noche de invierno

En una noche de invierno
Conversando junto a ti.
Por vez primera comprendi
Que si tu me faltaras,
,Qué seria de mi?

En una noche de invierno
Mi cuerpo buscé tu abrigo
Y al recibir tu calor
Por tanto tiempo anhelado
Me senti pleno de amor.

Y es que, si bien las palabras
que salen del alma llegan al co-
razon, le corresponde al escritor
disponer del oficio suficiente para
construir el camino de palabras
para que asi sea —confieso que son
de mi autoria; ademadas, soy limi-
tado para hilvanar cuartillas al
igual que para el dibujo.

Retornando a los conejos de
Espana, le reitero que no se preo-
cupe, si empecé, el chisme va. Re-
sulta que en época del preuniver-
sitario jcuando dijo? me dio por es-
cribir poemas —qué bueno para mi
y para la poesia que no segui por
ese camino— y he seleccionado uno
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(0 sera el Unico?
en exclusiva para
usted, con una
recomendaciéon in-
cluida: no se lo lea
a su pareja.

IX. Consideraciones finales
Concluyendo, los elementos
analizados permiten afirmar que
es el amor —en cualquiera de las
variantes anteriormente acota-
das— sobre el cual gira el mundo,

Notas:

1- J, McDowel, y P,Lewis: Las tres ca-
ras del amor; Comisién Biblica CIC,
1986.
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esa etapa.

7- Guiorgio de Castelfranco (Giorgio-
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aunque conspiren multiples fac-
tores que conduzcan al desamor.
Hemos de estar alerta para evitar
que la cadena amor-desamor-cul-
pa se haga presente entre nosotros
y afecte emocionalmente a nues-
tros seres queridos y a nosotros
mismos.

Por ello, se infiere que el amor
no es una quimera, sino un senti-
miento concreto que si existe; y se
encuentra en un agradable retor-
no en correspondencia al que ofre-

Alto Renacimiento, representante des-
tacado de la escuela veneciana.

8- Bernardo Strozzi (1581-1644). Des-
tacado y prolifico pintor barroco italia-
no, nacido en Génova que trabajé tan-
to, en Génova, como en Venecia.

9- Bartolomé Esteban Murillo (1617-
1682). Pintor barroco sevillano.

10- Daniel Granin, novelista de la épo-
ca soviética, fallecido en 2016.

11- Afrodita: Diosa griega de la belle-
za, el amor, el deseo y la reproduccion.
12- Palas Atenea: Diosa griega de la
guerra, civilizacién, sabiduria, estra-
tegia, de las artes, de la justicia y de
la habilidad.

13- Hera. Diosa griega del matrimonio
y reina de los dioses. Esposa de Zeus.
14- Autor de los poemas épicos Iliada
y Odisea.

15- Pablo Ruiz Picasso (1881-1973).
Pintor y escultor espanol, nacido en
Malaga, creador junto con Georges
Braque, del cubismo, movimiento ar-
tistico desarrollado entre 1907 y 1914
que trata las formas de la naturale-
za por medio de figuras geométricas,
fragmentando lineas y superficies.
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cemos. Segun Platén «al contacto
del amor, todo el mundo se vuel-
ve poeta», por lo que me despido
tratando de emularlos, al estilo
de los caballeros medievales: con
un beso en la frente, sin lagrimas
ni sollozos, con la esperanza, y la
convicciéon de que el amor siempre
se hara presente como antorcha de
luz y libertad en los momentos de
destierro y soledad.
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1783). Escultor barroco espariol, con-
siderado el mas representativo ima-
ginero del siglo xviil espafol y uno de
los mas grandes del Barroco, autor de
tallas de las escenas de la Pasion.
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son verdaderos clasicos de la literatu-
ra universal.
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poeta y dramaturgo francés nacido en
Nantes, auténtico maestro de la nove-
la cientifica y geografica.

19- Alejandro Dumas (1802-1870). No-
velista y dramaturgo francés autor de
innumerables obras célebres.

20- Jacinto Benavente (1866-1954).
Dramaturgo y critico espanol.

21- «Que Cuba se abra al mundo y el
mundo de abra a Cuba»; El viaje de
Juan Pablo II; L’Osservatore Romano,
péag. 25; 1998.

22- Ibidem, pag. 32-33.

23- Evangelio 2017 con el Papa Fran-
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